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 Gesichtsbehandlungen

Lymphdrainage nach
Dr. Vodder

Apparative Kosmetik

Augenblicke & Extras

Körperanwendungen
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Massada Pflegelinie

Fuss-Balance

Massagen

Infos zur
Terminbuchung und

Stornierung
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Außergewöhnliche Kosmetika
für außergewöhnliche

Behandlungen.
Beautyurlaub für die Seele. 
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Für Ihre Schönheitspflege verwenden wir die
ganzheitliche, biozensierte Naturkosmetiklinie von
Massada, mit sorgsam ausgewählten, natürlichen
und mineralischen Wirkstoffen. 

Gönnen Sie sich eine Auszeit!
Ein individuell abgestimmtes Beautyerlebnis
wartet auf Sie. Wir beraten Sie gerne! 

Liebevolle Zuwendung für Ihre Haut

4

Kontraindikation: Bei akutem Herpes kann aus medizinischen Gründen leider keine
Gesichtsbehandlung durchgeführt werden.



C A .  5 0  M I N
A b r e i n i g u n g ,  P e e l i n g ,  T o n i c ,
w o h l t u e n d e  M a s s a g e  v o n
G e s i c h t -  u n d  D e k o l l e t é ,
b e r u h i g e n d e  M a s k e ,
A b s c h l u s s p f l e g e  

8 9 €

A b r e i n i g u n g ,  P e e l i n g ,  T o n i c ,
A u s r e i n i g u n g ,  A u g e n b r a u e n
i n  F o r m  b r i n g e n ,
W i r k s t o f f k o n z e n t r a t ,
w a h l w e i s e  e n t s p a n n e n d e
G e s i c h t s m a s s a g e  o d e r
A k u p r e s s u r m a s s a g e ,
B i o c e l l u l o s e  M a s k e ,
H a n d m a s s a g e ,
A b s c h l u s s p f l e g e

FAC IALS
I N  B A L A N C E

S C H I C K E N  S I EI H R EG E S T R E S S T EH A U T  I N  D I EF E R I E N .

C A .  8 0  M I N 1 3 9 €  

Verwöhnen Sie Ihre Haut mit dem hohen Anspruch
natürlicher Wirkstoffe aus der Massada Biocelular -
Linie. 

Alle Produkte verfügen über das ECOCERT-Zertifikat -
die höchste Garantie für natürliche und ökologische
Kosmetik.

Vorbeugung der Hautalterung

Pflege 

Couperose

Rosazea

Trockene Haut  

Versorgung 

      bei Rötungen

      mit Nährstoffen

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W
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C A .  5 0  M I N
A b r e i n i g u n g ,  P e e l i n g ,  T o n i c ,
w o h l t u e n d e  M a s s a g e  v o n
G e s i c h t -  u n d  D e k o l l e t é ,
H y a l u r o n m a s k e ,
A b s c h l u s s p f l e g e  

8 9 €

A b r e i n i g u n g ,  P e e l i n g ,  T o n i c ,
A u s r e i n i g u n g ,  A u g e n b r a u e n
i n  F o r m  b r i n g e n ,
K o b i d o m a s s a g e  m i t
h o c h k o n z e n t r i e r t e m
H y a l u r o n s e r u m ,
H y a l u r o n m a s k e ,  k o s m e t i s c h e r
U l t r a s c h a l l ,  e n t s p a n n e n d e
H a n d m a s s a g e ,
A b s c h l u s s p f l e g e

Aufbau neuer Feuchtigkeitsdepots

Aktivierung der kollagenen und
elastischen Fasern zur
Eigeninitiative

Erhalt der Gesichtskonturen

Faltenminderung  

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

FAC IALS
Z E I T L O S  S C H Ö N

C A .  9 0  M I N 1 4 9 €  

Dieses Treatment eignet sich zum Aufbau neuer
Feuchtigkeitsdepots und glättet sichtbar die Zeichen
der Zeit.

Ein perfektes Ergebnis ermöglicht die kombinierte
Anwendung aus hochkonzentrierter Hyaluronsäure,
die natürlich straffende Kobidomassage und das
sanfte Aufrütteln der kollagenen und elastischen
Fasern mittels Ultraschalles.
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C A .  5 0  M I N
A b r e i n i g u n g ,  P e e l i n g ,  T o n i c ,
w o h l t u e n d e  M a s s a g e  v o n
G e s i c h t -  u n d  D e k o l l e t é ,
M a s k e ,  A b s c h l u s s p f l e g e  

8 9 €

A b r e i n i g u n g ,  P e e l i n g ,  T o n i c ,
A u s r e i n i g u n g ,  A u g e n b r a u e n
i n  F o r m  b r i n g e n ,
W i r k s t o f f k o n z e n t r a t ,
M e s o p o r a t i o n ,  w o h l t u e n d e
M a s s a g e  v o n  G e s i c h t  &
D e k o l l e t é ,  M a s k e ,
e n t s p a n n e n d e  H a n d m a s s a g e ,
A b s c h l u s s p f l e g e

Für alle Hauttypen geeignet

Lindert

Intensive Pflege

Gegen

Verleiht der

      Feuchtigkeitsmangel

      Mimikfalten

      Haut einen Glow

FAC IALS
L E U C H T K R A F T

B R I N G E N  S I EI H R E  H A U T  Z U MS T R A H L E N

C A .  9 0  M I N 1 4 9 €  

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W
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Die Anwendung ist für alle Hauttypen geeignet, die
beginnen, Mimikfältchen oder Feuchtigkeitsmangel
zu zeigen.

Für die rückstandslose Aufnahme des ausgewählten
Wirkstoffkonzentrats ist die Kombination mit
Mesoporation (Info siehe apparative Kosmetik) sehr
empfehlenswert.



C A .  6 0  M I N
A b r e i n i g u n g ,  T o n i c ,  P e e l i n g ,
A u s r e i n i g u n g ,  H o c h f r e q u e n z ,
M a s k e ,  A b s c h l u s s p f l e g e .

8 9 €

A l s  E r g ä n z u n g  e m p f e h l e n  w i r
e i n e  2 0  m i n  B e h a n d l u n g  m i t
M i k r o d e r m a b r a s i o n  m i t
U l t r a s c h a l l .  

Besonders wertvoll

Individuell abgestimmte

Sorgt für ein 

Wirkt desinfizierend,

      bei starken Unreinheiten

      Gesichtsmaske

      ebenmässiges
      Hautbild

      beruhigend und 
      heilend

Q U I C K  -  I N F O

Klärende Gesichtsbehandlungen für ein
ebenmässigeres Hautbild. 

TIPP: Wiederholen Sie diese Behandlung bei
ausgeprägten Unreinheiten. Optimieren Sie
diese Anwendung mit einer Mikrodermabrasion
(Info siehe apparative Kosmetik)

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

FAC IALS
D I E  P U R E  R E I N H E I T

C A .  2 0  M I N 4 6 €  
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C A .  5 0  M I N
A b r e i n i g u n g ,  P e e l i n g ,  T o n i c ,
e n t s p a n n e n d e
G e s i c h t s m a s s a g e ,  M a s k e ,
A b s c h l u s s p f l e g e

8 9 €

A b r e i n i g u n g ,  T o n i c ,  P e e l i n g ,
A u s r e i n i g u n g ,  A u g e n b r a u e n
i n  F o r m  b r i n g e n ,
H y a l u r o n s e r u m  -
E i n s c h l e u s s u n g  m i t t e l s
I o n e n -  B o o s t e r ,
G e s i c h t s m a s s a g e ,
H y a l u r o n m a s k e ,
e n t s p a n n e n d e  H a n d m a s s a g e ,
A b s c h l u s s p f l e g e

Herr-liche

Beugt der

Verhindert Mangel

Anti-Aging: 

      Hautpflege

      Dehydrierung vor
       

      an Straffheit

      Ionen Booster mit
      zusätzlichem 
      Wirkstoff

FAC IALS
M Ä N N E R S A C H E

T R E A T M E N T SS P E Z I E L L  F Ü RI H N .

C A .  8 0  M I N 1 3 9 €  

"Männersache" ist eine Gesichtsbehandlung
abgestimmt mit den Massada Men Produkten, welche
speziell auf die Bedürfnisse der männlichen Haut
eingehen.

Das Anti-Aging-Konzept der "Männer Edition" ist
besonders empfehlenswert bei Dehydrierung oder
einem Mangel an Straffheit.

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

M Ä N N E R  E D I T I O N
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Besonders wohltuende, manuelle Lymphdrainage
nach der Methode von Dr. Vodder.
Gesicht und Beine werden auf eine besonders
angenehme Art und Weise entlastet. Methode nach 

Dr. Vodder

10

Kontraindikation: Bei akutem Herpes kann aus medizinischen Gründen leider keine
Gesichtsbehandlung durchgeführt werden.



LYMPHE

Gesicht & Beine

Manuelle Methode

Wohltuend

Beseitigt

Bei müden 

      nach Dr. Vodder

       

      überschüssiges 
      Wasser

      und schweren 
      Beinen

C A .  5 0  M I N

S a n f t e  u n d  w o h l t u e n d e
M a s s a g e  v o n  G e s i c h t  u n d
B e i n e n

7 9 €

L Y M P H D R A I N A G E

WOHLTUENDELYMPHMASSAGE

Die Lymphdrainage unterstützt bei der Entgiftung
des Gewebes und hilft, Stauungen im Gesicht und in
den Beinen zu reduzieren. Die Anwendung im Gesicht
erfolgt mittels manueller Lymphdrainage. An den
Beinen hingegen wird eine apparative
Lymphdrainage (Bein-Lymphopress) durchgeführt.

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W
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Mit verschiedenen Verfahrenstechniken
ermöglicht die apparative Kosmetik einen sofort
sichtbaren Effekt für Ihr Hautbild.

Einzelne Anwendungen ergänzen sich in ihrer
Wirkung und können gut miteinander kombiniert
werden. Gerne beraten wir Sie persönlich.

Erleben Sie dieErneuerung Ihrer Haut

12

Kontraindikation: Bei akutem Herpes kann aus medizinischen Gründen leider keine
Gesichtsbehandlung durchgeführt werden.



Für alle Hauttypen

Tiefenwärme

Erleichtert den

Entschlackung

Zu jeder 

      Talgfluss
       

      der Lymphe

      Behandlung
      zubuchbar

U L T R A S C H A L L

ERGÄNZENDSCHÖNETIEFENPFLEGE

Die Micromassage mit Schallwellen stimuliert in den
tieferen Hautschichten die Produktion von Kollagen
und Elastin. Sie erzeugt Tiefenwärme, beruhigt und
entspannt die Muskulatur. 

Die Haut wird zur Entschlackung und Regeneration
angeregt, Wirkstoffe  können verbessert
aufgenommen werden und der Talgfluss wird
erleichtert.

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

U l t r a s c h a l l a n w e n d u n g
z u z ü g l i c h
W i r k s t o f f k o n z e n t r a t ,
A b r e i n i g u n g ,  T o n i c ,  P e e l i n g ,
M a s k e ,  A b s c h l u s s p f l e g e

C A .  5 0  M I N 9 5 €

U l t r a s c h a l l a n w e n d u n g  i n
K o m b i n a t i o n  m i t  e i n e r
w e i t e r e n  A n w e n d u n g .  W ä h l e n
S i e  a u s  d e m  u m f a n g r e i c h e n
A n g e b o t  I h r  L i e b l i n g s -
T r e a t m e n t  u n d  v e r f e i n e r n  e s
m i t  e i n e r  U l t r a s c h a l l -
B e h a n d l u n g .  

C A .  1 0  M I N 2 8 €
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A b r e i n i g u n g ,  T o n i c ,  P e e l i n g ,
A u s r e i n i g u n g ,
M i k r o d e r m a b r a s i o n ,
W i r k s t o f f k o n z e n t r a t ,
U l t r a s c h a l l ,  M a s k e ,
A b s c h l u s s p f l e g e .

I d e a l  a l s  V o r b e r e i t u n g  f ü r
a l l e  G e s i c h t s b e h a n d l u n g e n
s o w i e  M E S O - L i f t i n g  u n d
M i c r o -  N e e d l i n g .

C A .  9 0  M I N 1 4 9 €

Unterstützt die

Verfeinert das 

Nach der Behandlung:

      Zellerneuerung sowie
      die Regeneration 
      der Haut

      Hautbild

      48h kein Extremsport, 
      Sonnenbaden, Saunen 
      und Schwimmen.
      Sonnenschutz verwenden!

Q U I C K  -  I N F O

Ein schonendes Abtragen der obersten Hautschicht
mit mechanischer Unterstützung von Diamanten und
Unterdruck. Abgestorbene Hautpartikel und
Unreinheiten werden entfernt, das Hautbild sichtbar
verfeinert. 

Die Regenerationsfähigkeit wird unterstützt, die
Zellerneuerung und Kollagenbildung angeregt.
Mithilfe der Dermabrasion können Wirkstoffe besser
aufgenommen werden.

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

 D I A M A N T - M I K R O -
D E R M A B R A S I O N

M I T  U L T R A S C H A L L

14



Effektive Zellerneuerung

Strafft das

Lindert Pigment-

Verfeinert die 

Sonnenschutz 

      Bindegewebe

      Störungen und
      Narbengewebe
       

      Poren

      nach Behandlung
      erforderlich! 
      Als Urlaubsausklang
      einplanen

M I C R O - N E E D L I N G

Z E L L E R N E U E R U N GD U R C HW O N D E R L I F T

Die effektivste Art, die Zellerneuerung von innen
heraus anzuregen. Die oberste Hautschicht wird fein
perforiert um den Reparaturmechanismus
anzukurbeln. Die Haut wird restrukturiert, das
Bindegewebe gestrafft, Narbengewebe und
Pigmentstörungen gemindert, Poren verfeinert und
Unebenheiten ausgeglichen. Die Mikrokanälchen
sorgen zudem für eine perfekte Wirkstoffaufnahme.

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

A b r e i n i g u n g ,  T o n i c ,  P e e l i n g ,
W i r k s t o f f k o n z e n t r a t ,  M i c r o -
N e e d l i n g ,  M a s k e ,
A b s c h l u s s p f l e g e .

W i c h t i g :  n a c h  d e r
B e h a n d l u n g  k ö n n e n  R ö t u n g e n
d e r  H a u t  a u f t r e t e n .
2 4 h  a u f  M a k e - u p  v e r z i c h t e n
2 - 3  T a g e  S p o r t  u n d  s t a r k e s
S c h w i t z e n  m e i d e n
( R e g e n e r a t i o n s p h a s e )

C A .  6 0  M I N 1 5 9 €

O p t i m i e r e n  S i e  I h r e
A n w e n d u n g  m i t  e i n e r
M i k r o d e r m a b r a s i o n  o d e r
e i n e r  M e s o p o r a t i o n
z u s ä t z l i c h  z u m  M i c r o
N e e d l i n g .

C A .  2 0  M I N 4 6 €
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A b r e i n i g u n g ,  T o n i c ,  P e e l i n g ,
M E S O - L i f t  m i t  H y a l u r o n
W i r k s t o f f k o n z e n t r a t ,  M Y O - L i f t
m i t  K o l l a g e n -
W i r k s t o f f k o n z e n t r a t ,  M a s k e   
A b s c h l u s s p f l e g e .

J e d e  w e i t e r e  A n w e n d u n g
v e r l ä n g e r t  d a s  E r g e b n i s  u m
e i n  V i e l f a c h e s !
W i c h t i g :  b e a c h t e n  S i e  d i e
K o n t r a i n d i k a t i o n e n .  

C A .  6 0  M I N 1 3 5 €

Linderung von Mimik-

Aufpolsterung der

Fördert die Durchblutung

Abstand von 2 Wochen zu 

Kontraindikation: i
Herzschrittmacher, Herzprobleme,
Schwangerschaft und
Hauterkrankungen bitte ärztlich
abklären! 

      Fältchen

      Haut

      Unterspritzungen beachten!

Q U I C K  -  I N F O

Die Mesoporation als eine der effektivsten Anti-Aging
Methoden öffnet mittels Micro-Impulse kleine
Feuchtigkeitskanälchen und schleust somit
konzentrierte Wirkstoffe effektiv ein. 
Wonderlift MYO stimuliert gezielt mit punktuellen
MYO-Impulsen einzelne Muskelpartien, welche
dadurch auf sanfte Weise trainiert werden.

Erkennbarer Rückgang von Falten und Linien, sowie
ein aufgepolstertes Hautbild bereits nach der ersten
Anwendung!

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

 M E S O -  &  M Y O -
L I F T  B E H A N D L U N G

W O N D E R L I F T

O p t i m i e r e n  S i e  I h r e
A n w e n d u n g  m i t  e i n e r
M i k r o d e r m a b r a s i o n .

C A .  1 5  M I N 4 6 €
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Schenken Sie sich einen bezaubernden
Augenblick. Mit den speziellen Beauty-Treatments
rund um die Seele Ihres Körpers. 

Mit den vielen kleinen Verwöhn-Extras gönnen Sie
Ihrem Look das gewisse Etwas!

Augenblick geniessen

17



B e r u h i g t  u n d  m i l d e r t  d i e
S c h w e l l u n g  d e r  A u g e n l i d e r ,
e r f r i s c h t ,  b e l e b t  u n d  g l ä t t e t
d i e  A u g e n p a r t i e .  

R e i n i g u n g  d e s  G e s i c h t s ,
A u g e n m a s k e  i n  K o m b i n a t i o n
m i t  e i n e r  k ü h l e n d e n
R o s e n q u a r z m a s k e ,  s a n f t e
M a s s a g e  u n d  e i n e r
w o h l t u e n d e n
A b s c h l u s s p f l e g e .

I n k l u s i v e  F ä r b e n  u n d
L a m i n i e r u n g  ( K e r a t i n p f l e g e ) .
P e r f e k t  g e b o g e n e
N a t u r w i m p e r n  s o w i e  e i n
a t e m b e r a u b e n d e r
A u g e n a u f s c h l a g  m i t  W o w -
E f f e k t .  O p t i s c h e
V e r l ä n g e r u n g  u n d
V e r d i c h t u n g  d e r  W i m p e r n .
E r g e b n i s  h ä l t  ü b e r  W o c h e n !

W i c h t i g :  2 4 h  n a c h  d e r
B e h a n d l u n g  K o n t a k t  m i t
W a s s e r  u n d  D a m p f  m e i d e n !

C A .  9 0  M I N 8 9 €C A .  3 0  M I N 4 5 €

A U G E N B L I C K E

I n  K o m b i n a t i o n  m i t  e i n e r
A n w e n d u n g  g e n i e s s e n  S i e
e i n e n  b e s o n d e r s
v o r t e i l h a f t e n  P r e i s !

+  A D D  O N 3 5 €  

L A S H  L I F T I N G  /
W I M P E R N L I F T I N G

WIMPERN
 FÄRBEN

C A .  2 0  M I N

1 5 €

AUGENBRAUEN

 FÄRBENC A .  2 0  M
I N

1 5 €

AUGENBRAUEN

 IN
 FORM 

BRIN
GENC A .  2

0  M
I N

1 5 €

I N  K O M B I N A T I O N  
M I T  E I N E R
B E H A N D L U N G  

18



I n k l u s i v e  F ä r b e n  u n d
L a m i n i e r u n g  ( K e r a t i n p f l e g e ) .
D a s  T r e a t m e n t  f ü r  v o l l e r e
u n d  p e r f e k t  s i t z e n d e
A u g e n b r a u e n .  V o r h a n d e n e
L ü c k e n  w e r d e n  b e s t e n s
k a s c h i e r t .  

W i c h t i g :  2 4 h  n a c h  d e r
B e h a n d l u n g  K o n t a k t  m i t
W a s s e r  u n d  D a m p f  m e i d e n .

C A .  9 0  M I N

W e c h s e l s t r o m  u n d  O z o n
b e w i r k e n  e i n e  D e s i n f e k t i o n
d e r  b e h a n d e l n d e n
H a u t a r e a l e ,  E n t z ü n d u n g e n
w e r d e n  g e m i n d e r t ,  d i e
R e g e n e r a t i o n s f ä h i g k e i t  d e r
H a u t  a n g e r e g t  u n d  d a s
N e r v e n g e w e b e  b e l e b t .  

E m p f o h l e n  b e i  e n t z ü n d l i c h e n
U n r e i n h e i t e n ,  n a c h  d e r
A u s r e i n i g u n g ,  n a c h  d e m
E n t h a a r e n ,  b e i  U n r e i n h e i t e n
a m  R ü c k e n  o d e r  d e m
D e k o l l e t é .  K a n n  i n  j e d e
a n d e r e  B e h a n d l u n g
i n t e g r i e r t  w e r d e n .

C A .  1 0  M I N 2 5 €8 9 €

B R O W  L I F T I N G  /
A U G E N B R A U E N -

L I F T I N G
H O C H F R E Q U E N Z

A N W E N D U N G

C A .  1 5  M I N 2 0 €
N u r  i n  K o m b i n a t i o n  
m i t  e i n e r  
A n w e n d u n g .  

C A .  2 0  M I N 2 8 €

N u r  i n  K o m b i n a t i o n  m i t
e i n e r  A n w e n d u n g .  

C A .  2 0  M I N 2 8 €
N u r  i n  K o m b i n a t i o n  m i t  e i n e r
A n w e n d u n g .  
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Gönne Deinem Körper Gutes, dann bekommt
Deine Seele Lust darin zu wohnen. 

Wählen Sie aus liebevoll zusammengestellten
Verwöhnpackages Ihre Lieblingsbehandlung aus.

Seinem Körper 
Gutes gönnen.
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Duft der Rose

Luxus &

Peeling mit

Weiche Creme-

Ideal zum Seele baumeln 

      Wohlbefinden
       

      Kristallsalzen, 
      Ölen und Blüten

      Packung für
      geschmeidiges
      Hautgefühl

      lassen.

G a n z k ö r p e r  R o s e n p e e l i n g  m i t
P f l e g e p a c k u n g .  

P e e l i n g  m i t  K r i s t a l l s a l z e n ,
Ö l e n  u n d  B l ü t e n  d e r  R o s e .
B e s e i t i g t  s a n f t  a b g e s t o r b e n e
H a u t s c h u p p e n .  D i e
a n s c h l i e ß e n d e  C r e m e p a c k u n g
h ü l l t  d e n  K ö r p e r  i n  S a m t  u n d
S e i d e .  

S t r e i c h e l z a r t  z u  K ö r p e r ,  G e i s t
u n d  S e e l e !    

S A M T  U N D  S E I D E

L U X U S  V E R W Ö H N -
A U S Z E I T  M I T  R O S E N D U F T

Ein Ganzkörper- Rosenpeeling mit Pflegepackung.
Die Rose wurde schon vor 5000 Jahren wegen ihrer
pflegenden und heilenden Eigenschaften verwendet.
Ihr Duft vermittelt ein Gefühl von Luxus und
Schönheit. Ein schmeichelndes Peeling aus
Kristallsalzen, Ölen und Blüten reinigt und beseitigt
sanft abgestorbene Hautschüppchen. 

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

C A .  6 0  M I N 8 9 €
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P e e l i n g  a u s  e r l e s e n e n
A l p e n k r ä u t e r n ,  e n t f e r n t
a b g e s t o r b e n e
H a u t s c h ü p p c h e n .  N a c h  d e r
R e i n i g u n g  k ö n n e n  d i e
W i r k s t o f f e  d e r  P f l e g e p a c k u n g
p e r f e k t  e i n w i r k e n .  

Verfeinerung des Hautbildes

Wohliges Haut-

Duftendes Almkräuter-

      und Körpergefühl

      Erlebnis

Q U I C K  -  I N F O
C A .  6 0  M I N 8 9 €

Ganzkörper-Alpenkräuterpeeling und Pflegepackung.
Tauchen Sie in die Welt der Sinne und spüren Sie die
Erinnerungen an herrlich duftende Kräuter und
saftige Almwiesen. 

Die Kraft der Alpen lässt Sie entspannen, verfeinert
das Hautbild und verleiht Ihnen ein wohliges Haut-
und Körpergefühl. 

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

 A L P E N Z A U B E R
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E i n e  K o m b i n a t i o n  a u s
K r i s t a l l s a l z e n ,  p f l e g e n d e n
Ö l e n  u n d  R o s e n b l ü t e n
e n t f e r n t  s a n f t  a b g e s t o r b e n e
H a u t z e l l e n  u n d  v e r f e i n e r t  d a s
H a u t b i l d .  I h r e  H a u t  i s t
a n s c h l i e s s e n d  s a m t i g  w e i c h
u n d  w i e d e r  a u f n a h m e f ä h i g
f ü r  P f l e g e p r o d u k t e ,  D e r
l i e b l i c h e  D u f t  d e r  R o s e  p f l e g t
H a u t  u n d  S e e l e .

C A .  3 0  M I N

D i e  K r a f t  d e r  A l p e n k r ä u t e r
r e i n i g t  I h r e  H a u t  u n d
v e r w ö h n t  d i e  S i n n e .  D i e
A n w e n d u n g  f ö r d e r t  d i e
D u r c h b l u t u n g ,  b e s e i t i g t
a b g e s t o r b e n e
H a u t s c h ü p p c h e n  u n d  i s t  
i d e a l  z u r  V o r b e r e i t u n g  
e i n e r  G a n z k ö r p e r p a c k u n g .  

C A .  3 0  M I N 4 9 €4 9 €

D i e s e  p f l e g e n d e  H y a l u r o n -
K ö r p e r p a c k u n g  w i r k t
b e s o n d e r s
f e u c h t i g k e i t s s p e n d e n d .  D i e
A n w e n d u n g  e i g n e t  s i c h  n a c h
d e m  S a u n a b e s u c h ,  n a c h
e i n e m  P e e l i n g  o d e r  a l s
F r i s c h e k i c k  f ü r
z w i s c h e n d u r c h .  Z e i t  z u m
E n t s p a n n e n  u n d  W o h l f ü h l e n .  

C A .  5 0  M I N

J U N G B R U N N E N

5 9 €

G A N Z K Ö R P E R -
R O S E N - P E E L I N G

G A N Z K Ö R P E R -
A L P E N K R Ä U T E R -

P E E L I N G

P A C K U N G 23



Hochwertiges

Hautreinigend

Fördert die 

Fördert die

Ideal in Kombination 

      Detox-Öl

       

      Blutzirkulation

      Entschlackung

      Cellulite-Stopp oder
      Detox-Heilerde
      Anwendungen

+  C E L L U L I T E  -
S T O P

C A .  9 0  M I N 1 3 0 €

+  D E T O X -
H E I L E R D E

C A .  8 0  M I N 9 9 €

P e e l i n g  m i t  h o c h w e r t i g e m
D e t o x - Ö l  w i r k t  h a u t r e i n i g e n d ,
s t i m u l i e r t  d i e  B l u t z i r k u l a t i o n
u n d  d e n  E n t s c h l a c k u n g s -
P r o z e s s  d e s  H a u t g e w e b e s .

I d e a l e  V o r b e r e i t u n g  z u r
D e t o x - H e i l e r d e  o d e r  d e r
C e l l u l i t e - A n w e n d u n g .

D E T O X  P E E L I N G

E N T S C H L A C K U N GA U F  G A N Z E RL I N I E

Detox- Körperanwendungen können auch in
Kombination mit anderen Behandlungen gebucht
werden. Sie eignen sich hervorragend zur
Vorbereitung der Nährstoffaufnahme Ihrer Haut.

Q U I C K  -  I N F O

A L L  I  N E E D  T O  K N O W

C A .  3 0  M I N 4 9 €
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D i e  H e i l e r d e - P a c k u n g
v e r s o r g t  I h r e  H a u t  m i t
N ä h r s t o f f e n  a u s  d e r  N a t u r .
S i e  e n t h ä l t  v i e l e  M i n e r a l i e n
u n d  S p u r e n e l e m e n t e .  D a s
B e s o n d e r e  a n  H e i l e r d e  i s t
i h r e  B e s c h a f f e n h e i t .  S i e  k a n n
F e t t ,  T a l g ,  B a k t e r i e n  u n d
d e r e n  S t o f f w e c h s e l p r o d u k t e
a u f n e h m e n  u n d  b i n d e n .  

E i n e  e n t g i f t e n d e  u n d
e n t s c h l a c k e n d e
K ö r p e r b e h a n d l u n g ,  d i e  d i e
H a u t  p o r e n t i e f  r e i n i g t .

C A .  5 0  M I N

D E T O X  H E I L E R D E

5 9 €

Z u s ä t z l i c h  z u m  D e t o x  C e l l u l i t e -
S t o p p  e r h a l t e n  S i e
E n t s p a n n u n g s m o m e n t e  d u r c h
d i e  a p p a r a t i v e  L y m p h o p r e s s -
B e i n m a s s a g e .  B e s e i t i g t
ü b e r s c h ü s s i g e s  W a s s e r  u n d
e n t l a s t e t  m ü d e ,  s c h w e r e  B e i n e .

D i e s e s  I n t e n s i v - P r o g r a m m  i s t
d e r  b e s t e  V e r b ü n d e t e  i m
K a m p f  g e g e n  O r a n g e n h a u t .
D e r  s t a r k e  A n t i - C e l l u l i t e
W i r k s t o f f  d e s  V i r g i n i s c h e n
W a c h s b a u m e s  g r e i f t  d a s  F e t t
i n  d e r  T i e f e  a n ,  v e r b e s s e r t
d e n  K r e i s l a u f  u n d  m o d e l l i e r t
d i e  F i g u r .

M i t  d e m  U l t r a s c h a l l  w e r d e n
d i e  I n h a l t s t o f f e  n o c h  t i e f e r
e i n g e a r b e i t e t  u n d  d i e
B e h a n d l u n g  i n t e n s i v i e r t .

C A .  6 0  M I N 9 3 €

D E T O X
C E L L U L I T E - S T O P P
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Ihre Füsse tragen Sie durchs Leben - geben Sie
Ihnen Leichtigkeit zurück. Auch ideal
kombinierbar mit anderen Anwendungen und
Behandlungen! Balance von 

Kopf bis Fuss
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W e n n  S i e  g e s u n d  u n d  v i t a l
b l e i b e n  w o l l e n ,  m u s s  d i e
L y m p h e  f l i e s s e n .  D i e s  s o r g t
f ü r  d i e  r e g e l m ä s s i g e
R e i n i g u n g  u n s e r e s  K ö r p e r s .
D i e  a p p a r a t i v e  B e i n -
L y m p h o p r e s s  e i g n e t  s i c h
w u n d e r b a r  z u r
U n t e r s t ü t z u n g .  

A u f g r u n d  d e r  w o h l t u e n d e n
T e c h n i k  m i t  D r u c k -
G l e i t w e l l e n  i s t  s i e  b e s o n d e r s
a n g e n e h m .  D a s  V e r f a h r e n
b a s i e r t  a u f  d e r  M e t h o d e  d e s
d ä n i s c h e n  B i o l o g e n  D r .  E m i l
V o d d e r .  

C A .  4 0  M I N

A P P A R A T I V E  B E I N -
L Y M P H O P R E S S

5 9 €

I n  K o m b i n a t i o n  m i t  e i n e r
A n w e n d u n g  g e n i e ß e n  S i e
e i n e n  b e s o n d e r s
v o r t e i l h a f t e n  P r e i s !

+  A D D  O N 4 8 €  
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K o m b i n i e r e n  S i e  d a s  F u s s b a d
/  P e e l i n g  m i t  e i n e r
a p p a r a t i v e n  L y m p h o p r e s s -
B e i n m a s s a g e !

C A .  8 0  M I N 1 0 5 €

P E R S Ö N L I C H E
E M P F E H L U N G

D a s  F u s s b a d  b e r u h i g t  d i e
F ü s s e  u n d  b a u t  S t r e s s  a b ,
l i n d e r t  F u s s s c h m e r z e n ,
d u r c h f e u c h t e t  u n d  e n t s p a n n t
d i e  H a u t .
E i n e  W o h l t a t  f ü r  K ö r p e r ,  G e i s t
u n d  S e e l e !

S i e  k o n n t e n  d a s  e i n z i g a r t i g e
P a n o r a m a  u n s e r e r  L e u t a s c h e r
B e r g w e l t  g e n i e s s e n  -   I h r e
F ü s s e  w a r e n  d a b e i
b e s o n d e r e n  B e l a s t u n g e n
a u s g e s e t z t .  D a r u m  b e n ö t i g e n
s i e  n u n  I h r e  v o l l e
A u f m e r k s a m k e i t !

R u n d e n  S i e  I h r e n
w u n d e r v o l l e n  T a g  m i t  e i n e m
A l m k r ä u t e r p e e l i n g  s a m t
F u s s b a d  a b .  

D a s  P e e l i n g  e n t f e r n t
a b g e s t o r b e n e
H a u t s c h ü p p c h e n ,  f ö r d e r t  d e n
B l u t k r e i s l a u f  u n d  m a c h t  d i e
F ü s s e  s a n f t  u n d  g e s c h m e i d i g .   

C A .  6 0  M I N 9 3 €

K R Ä U T E R P E E L I N G
M I T  F U S S B A D
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Massada ist das Ergebnis von Begona Verga's (=
Schöpferin der exquisiten Naturkosmetik)
Leidenschaft, auf die Ansprüche und Bedürfnisse
professioneller Kosmetik eine ganzheitliche
Antwort zu geben. 

Sie entwickelte die ECOA (C) Methode: Energie,
Farbe und Aroma. Das sind die drei Achsen der
ECOA (C) Methode. 

Natur als Quelle der Inspiration
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A N I T A  M A Y R
D I P L O M  -

K O S M E T I K E R I N  

Das Kosmetikprogramm wurde
liebevoll von unserer Diplom-
Kosmetikerin, Anita, exklusiv
für unsere Urlaubsgäste
zusammengestellt und speziell
auf die hohen Ansprüche eines
Wellness- und Aktivaufenthaltes
angepasst. 

Anita freut sich auf Ihren
Besuch und berät Sie gerne
ausführlich und individuell!
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Ob zur Entspannung nach
einem aktiven Tag in der Natur

oder einfach um sich
verwöhnen zu lassen - die
Verwöhnpackages machen
Ihren Urlaub bei uns in der

Leutasch zu etwas ganz
Besonderem!
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Machen Sie Ihre Wellness-Auszeit zu Ihrer
besonderen Beauty- und Verwöhnauszeit. Wählen Sie
aus Ganzkörpermassagen, Kopf- oder
Fussreflexzonen-Behandlungen. 

Unsere Packages und Treatments sind liebevoll
zusammengestellt und liefern für jedes Bedürfnis die
passende Antwort. 

Verwöhnurlaub
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D u r c h  g e z i e l t e  H a n d g r i f f e  w i e   
K n e t e n  u n d  A u s s t r e i c h e n
w e r d e n  v e r s p a n n t e  M u s k e l n
s c h n e l l  u n d  n a c h h a l t i g
g e l o c k e r t .  

C A .  3 0  M I N C A .  5 0  M I N 8 9 €
M i t  s p e z i e l l e n  G r i f f f o l g e n
e n t l a n g  d e r  L y m p h b a h n e n
f l i e s s e n  a n g e s t a u t e  L y m p h e
a b  u n d  e n t l a s t e n  d a b e i  m ü d e ,
s c h w e r e  o d e r  a n g e s c h w o l l e n e
B e i n e .  

D i e  g e z i e l t e
D r u c k p u n k t m a s s a g e  m i t t e l s
D a u m e n  m o b i l i s i e r t  d i e
R e g e n e r a t i o n s k r ä f t e  z u
e r h ö h t e m  W o h l b e f i n d e n .   

C A .  3 0  M I N
W o h l t u e n d e  E n t s p a n n u n g
d u r c h  s a n f t e  G r i f f e  a m
H i n t e r k o p f  u n d  G e s i c h t .  B e i
S p a n n u n g s k o p f s c h m e r z e n
e m p f e h l e n  w i r  z u d e m  e i n e
t h e r a p e u t i s c h e
R ü c k e n m a s s a g e .  

C A .  3 0  M I N

E r g ä n z e n d  z u r  w o h l t u e n d e n
R ü c k e n m a s s a g e  w e r d e n  a u c h
A r m e  u n d  B e i n e  b e h a n d e l t .  

C A .  5 0  M I N 8 2 €4 9 €

R Ü C K E N M A S S A G E G A N Z K Ö R P E R -
M A S S A G E

F U S S R E F L E X Z O N E N
-  M A S S A G E

5 3 €

S E N S I T I V
K O P F M A S S A G E

4 9 €
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Tipp: Buchen Sie bereits vor der
Anreise Ihren Wunschtermin -
bequem per Anfrageformular,

schreiben Sie uns eine Mail oder
rufen Sie uns an.
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Gerne erwarten wir Sie 
10 Minuten vor

Behandlungsbeginn an der
Rezeption.

Bitte stornieren Sie Ihren
Termin - falls einmal etwas

dazwischenkommt - rechtzeitig
mindestens 24 Stunden vorher.
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www.hotel-kristall.at

Spa Menü 


